Propozycje aktywności dla zerówki  - Polska – nasza Ojczyzna.

Witam serdecznie. Tym razem zajmiemy się Polską naszą Ojczyzną. A w szczególności jej stolicą – Warszawą. 
„Wars i Sawa” – słuchanie legendy. Rodzice czytają 

Dawno, dawno temu pewien młody rybak o imieniu Wars wybrał się na
połów. Niewiele ryb złowił. Miał już wracać do domu, aż tu nagle poczuł,
że sieć jest bardzo ciężka. Pomyślał, że dużo ryb w nią wpadło.
Gdy wyciągnął sieć na brzeg zobaczył w niej syrenę, która zaczęła
pięknie śpiewać. Zakochał się Wars w pięknej syrenie. Ona również go
pokochała. Chociaż bardzo różnili się, wiedzieli, że są dla siebie stworzeni.
Syrena wiedziała, że jeżeli z wzajemnością zakocha się w człowieku
to może stracić rybi ogon i stać się kobietą. Bez wahania więc
przyjęła oświadczyny Warsa. Wkrótce odbyło się wesele Warsa i Sawy.
a później żyli długo i szczęśliwie. Wokół chaty Warsa i Sawy powstała
osada, którą ludzie nazwali Warszawa. Po wielu latach Warszawa stała
się stolicą Polski.

Rozmowa na temat legendy.
- Kim był Wars?
- Kogo wyłowił rybak z rzeki?
- Jak miała na imię syrena?
- Jak ludzie nazwali miejsce, w którym mieszali Wars i Sawa?
2. Karta pracy, cz. 4, s. 22.
Zobacz co ciekawego można zobaczyć i zwiedzić w Warszawie.
(Zamek Królewski, Syrenka nad Wisłą, Pałac w Łazienkach, Pałac Kultury
i Nauki, Centrum Nauki Kopernik, Pomnik Chopina).
3. „Prawda czy fałsz”.
Dzieci odpowiadają na pytania odpowiadając tak lub nie.
- Przez Warszawę przepływa Wisła.
- Herbem Warszawy jest złota rybka.
- Syrenka Warszawska trzyma tarczę i miecz.
- W Warszawie jest Wawel.
- W Warszawie jest Zamek Królewski.
- Warszawa jest stolicą Polski.
- Warszawa leży nad rzeką Odrą.
4 Kodowanie – symbole Polski.
Z pomocą rodziców spróbuj zakodować symbole Polski – wystarczy jeden (załącznik 1.)
5. Posłuchaj muzyki skomponowanej przez wybitnego polskiego kompozytora Fryderyka Chopina.
https://www.youtube.com/watch?v=Jfwxct64Ueo&list=PL7A9669C5FFBA6E45

Zadanie dodatkowe
Improwizacja plastyczna do muzyki.
Dzieci słuchają utworu „Fantazja Impromptu” F. Chopina 

https://www.youtube.com/watch?v=fBA-38mzabs

i wykonują dowolną pracę plastyczną inspirowaną słuchaną muzyką.

Miłej zabawy
[bookmark: _GoBack]Pani Kasia

