Dzien dobry.
Witam Cig¢ serdecznie. Dzi$§ powitamy si¢ piosenka:

https://www.youtube.com/watch?v=8HozgzBRUec

1. Wystuchaj uwaznie piosenki ,,Prawa dzieci":
https://www.youtube.com/watch?v=zwS J432Skc

2. Postuchaj teraz rymowanki ,,Prawa dziecka":
Kazdy cztowiek duzy, maty Swoje prawa ma.
Kazde dziecko duze, mate swoje prawa zna.
Do usmiechu i spokoju, do mitosci 1 do zycia,

Do opieki swych rodzicow, Radosnego serca bicia.

Jak uwaznie wystuchates/wystuchatas piosenki i rymowanki, to na pewno wiesz, ze
jako dziecko masz rézne prawa np.: do mitosci, do usmiechu, do zabawy, do opieki
swoich rodzicow. Niezaleznie 0d tego, czy kto$ jest duzy, czy maty ma takie same
prawa.

3. Zabawa ,,Wyzszy- nizszy". Rodzicu zaproponuj swojemu dziecku, by
sprawdzito, kto (lub) co jest od niego wyzszy/wyzsze, a kto nizszy/ nizsze.
Ustawcie si¢ plecami do siebie 1 poproscie dziecko aby okreslito kto jest
Wyzszy/nizszy. Nastepnie prosze poprosi¢ dziecko aby wyszukato w domu
przedmiotow, ktore sg wyzsze i nizsze od siebie.

4. Zabawa z mierzeniem ,,To ja- a to ty".

Zapro$ do tej zabawy kogo$ z domownikoéw. Stworzcie pare (parg jak zapewne
wiesz, pare tworza dwie 0soby). Twoje zadanie polega na tym, aby za pomoca
sznurka lub paska papieru zmierzy¢, kto w parze jest wyzszy, a kto nizszy, a potem
poda¢ wynik swoich pomiaréw. Jezeli masz w swoim pokoju kolorowg miarke
wzrostu, rOwniez mozesz ja wykorzystac¢ do tej zabawy.

5.Teraz mam prosbe do 0soby dorostej. Rodzicu zaprezentuj swojemu dziecku
rozne rodzaje miar (np. linijka, miarka krawiecka, metrowka) stuzacych do
mierzenia dlugosci. Wyjasnij mu i zaprezentuj sposob postugiwania si¢ wybrang
miarg. Popro$ dziecko, aby samodzielnie sprébowato co$ zmierzy¢ w domu.


https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec
https://www.youtube.com/watch?v=zwS_J432Skc

Zachecam do ruchu przy muzyce:

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

W zalaczniku przesylam ¢wiczenia grafomotoryczne.

Pozdrawiam serdecznie i zycze milej zabawy, p.Asia @


https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

