
Witam serdecznie!                                                                              

Oto propozycja dla Was na najbliższe 

dni  (czwartek , piątek,  poniedziałek)  

Temat: Wyprawa na łąkę.    

                                              

 

1. „Łąka” - rozmowa na podstawie wiersza. (Rodzic czyta utwór dziecku) 

 

Jak tu pięknie dookoła! 

Strumyk szemrze, kwitną zioła 

skaczą żabki, buczą bączki- 

jak nie lubić takiej łączki? 

Pośród kwiatów sobie łażą 

Ala, Ola, Staś i Kazio.  

Nagle patrzą – jakiś dołek 

a w tym dołku jest tobołek.  

Staś tobołek wyjął z dołka,  

po czym zajrzał do tobołka… 

a tam… – Patrzcie!  

Stos papierków,  

trzy butelki,  

pięć cukierków, jedna guma…  

– Już wyżuta 

Dwie gazety i pół buta,  

dwie torebki, cztery puszki…  

– I zużyte trzy pieluszki! 

– Ktoś na łące biwakował  

i te śmieci tu wpakował. 

 – Cichcem, milczkiem, po kryjomu… 

– Zamiast zabrać je do domu. 

 – Wiecie, jak tak dalej będzie,  

jak będziemy śmiecić wszędzie 

to się Ziemia zdenerwuje, 

 tak, że każdy pożałuje! 

 – Będzie miała dość brudasów, 

bo jest miła, lecz do czasu!  

– Zagra wszystkim nam na nosie 

 i przepadnie gdzieś w kosmosie, 

a my zostaniemy sami,  

płynąc luzem pod gwiazdami…  

– A więc póki krąży w kółko,  

niech się brudas puknie w czółko!! 

Jak naśmiecisz, to posprzątaj.  

A jak nie, to marsz do kąta. 

 

 

2. Rozmowa na temat wiersza 

 

• Co znalazły dzieci podczas spaceru na łące? 

• Jak się zachowywały? 

• Czym należy pamiętać podczas wycieczki na łąkę, do parku, do lasu czy w inne miejsca? 

 

 

3. Zabawa taneczna z pszczółką Maja  

            Pszczolka Maja - Taniec Mai (Official Music Video) - YouTube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UG-WU0ZbgK8


4. Słuchamy odgłosów łąki 

            ODGŁOSY ŁĄKI - YouTube 

 

5. Zagadki o łące. ( Rodzic czyta , dziecko próbuje odgadnąć) 

 

Skaczą po łące, pływają w wodzie, 

żyją z bocianem w ciągłej niezgodzie. 

(żaby) 

Lata nad łąką w czerwonej kapotce, 

a na tej kapotce jest kropka przy kropce. 

(biedronka) 

Rośnie nad wodą ten mały kwiat, 

niebieskim oczkiem patrzy na świat 

i szepcze skromnie: Nie zapomnij o mnie. 

(niezapominajka) 

Na zielonej łące rosną ich tysiące, 

W swej nazwie „sto” mają 

Jak się nazywają? 

(stokrotki) 

Czy znacie takiego konika, 

który pięknie w trawie cyka? 

(konik polny) 

 

Krążę nad łąką, ile mam sił, 

i zbieram z kwiatów złocisty pył. 

(pszczoła) 

Pracowite, małe 

budują wspaniałe 

kopczyki, pałace. 

Szanujmy ich pracę. 

(mrówki) 

Ten piękny owad 

odwiedza kwiateczki, 

ma skrzydła tęczowe, 

niekiedy w paseczki 

(motyl) 

Ma dwa różki, choć nie bodzie 

mieszka w trawie albo w wodzie. 

Domek swój, jak sami wiecie, 

(ślimak) 

 

 

6. Ćwiczenia : 

• Policz mieszkańców łąki i wskaż prawidłowy wynik. (Załącznik nr 1) 

• Znajdż 10 różnic i zaznacz je na jednym z obrazów , drugą  ilustrację pokoloruj  

    (Załącznik nr 2) 

 

7. Osłuchanie z piosenką „Wiosna na łące” 

             https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw 

 

 

              „Wiosna na łące”  

          I    Dziś na łąkę przyszła Wiosna 

                w kwiecistej sukience,  

                budzi maki i stokrotki, 

                jaskry i kaczeńce. 

 

      Ref.:  Ptaki trele wyśpiewują,  

                 świeci ciepłe słońce,  

                 w rosie kąpią się biedronki.  

                 Wiosna już na łące! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=U4W47y_5cnc
https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw


   II.         Świerszcz zielone stroi skrzypce,  

               da dziś pierwszy koncert.  

               Tańczą pszczoły i motyle, 

               żabki i chrabąszcze.  

 

       Ref.: Ptaki… 

 

    III.   Tak się wszyscy cieszą wiosną,  

             tańczą i śpiewają,  

             nawet krecik wyszedł z norki,  

             z myszką pląsa żwawo. 

 

        Ref.: Ptaki…. 

 

 

8. Zabawy rytmiczno-ruchowe 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

 

 

9. Wybierz jednego mieszkańca łąki i wykonaj w wybrany sposób. Oto propozycje : 

 

           https://www.youtube.com/watch?v=emh39CIjBPk 

           https://www.youtube.com/watch?v=UohDHJAy25Q 

 

10. Kończenie rymowanej o łące . (Rodzic czyta rymowanki a dziecko stara się dopowiedzieć słowo , 

które się rymuje ) 

 

• Trawa, kwiaty , biedronka – to na pewno …(łąka) 

• Czerwone jak gotowane raki – to ...(maki) 

• Ma żółty środek , białe płatki, łodyga u niej wiotka. Ten łąkowy kwiat to …(stokrotka) 

• Piegowata dama . Po łące chodzi od rana . wygrzewa się w promykach słonka . To maleńka 

…(biedronka) 

• Czy to fruwające kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to...(motyle) 

• Lata koło nosa. Uwaga to grożna …(osa) 

• Lata , lata obok czoła. To miodna …(pszczoła) 

 

 

11. Podsumowanie . Wycieczka na łąkę z Skrzatem Borówką  

 

            Wędrówki Skrzata Borówki - odc. 3 - Łąka - YouTube 

 

 

12.  Dla chętnych pracusiów  - załącznik nr 3 

 

Zachęcam Was Kochani do aktywności ruchowej  na świeżym powietrzu. 

Do zobaczenia w przedszkolu! 

Pozdrawiam . Pani Beata☺  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=emh39CIjBPk
https://www.youtube.com/watch?v=UohDHJAy25Q
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

