Intendentpro  Szkota Podstawowa Alergeny zostaly wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

£ Poniedziatek 13.04.2026 £ Wtorek 14.04.2026

ZESTAW I

Spaghetti bolognese

Sktadniki: wieprzowina topatka, makaron pszenny bezjajeczny, koncentrat pomidorowy, 30%, olej
rzepakowy, cebula

Kompot owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

& Sroda 15.04.2026

ZESTAW I

Nuggetsy z kurczaka w ptatkach kukurydzianych
Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, mleko krowie, 2% ttuszczu, ptatki kukurydziane, olej
rzepakowy, jaja kurze cate, maka pszenna, typ 450, sél biata, pieprz

Ziemniaki z mastem i koperkiem

Sktadniki: ziemniaki, masto ekstra (z mleka), koperek
Suréwka z buraczkéw z jabtkiem

Sktadniki: burak, jabtko, cebula, olej rzepakowy
Kompot wieloowocowy

Sktadniki: woda, jabtko, Sliwki bez pestek, mrozone, truskawki, mrozone, wisnie bez pestek, mrozone,

cukier

B Pigtek 17.04.2026

ZESTAW I

Nalesniki z twarogiem i dzemem ze Smietang
Sktadniki: mleko krowie, 2% ttuszczu, maka pszenna, typ 450, Smietana 18% (z mleka), dzem
wisniowy, niskostodzony, ser twarogowy potttusty (z mleka), jaja kurze cate, cukier, olej rzepakowy

Kompot wieloowocowy z porzeczka
Sktadniki: Sliwki bez pestek, mrozone, truskawki, mrozone, wisnie bez pestek, mrozone, cukier,
porzeczki czarne, mrozone

ZESTAW I

Jajko sadzone
Sktadniki: jaja kurze cate, olej rzepakowy

Ziemniaki z mastem i koperkiem
Sktadniki: ziemniaki, masto ekstra (z mleka), koperek

Suréwka z marchewki i jabtka z jogurtem greckim
Sktadniki: marchew, jabtko, jogurt grecki (z mleka)

Kompot owocowy
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

B Czwartek 16.04.2026

ZESTAW II

Potrawka z kurczaka z groszkiem

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, woda, groszek zielony, mrozony, marchew, pietruszka,
korzen, masto ekstra (z mleka), cebula, maka pszenna, typ 450, natka pietruszki, sél biata, pieprz
Ryz biaty gotowany

Sktadniki: ryz biaty, masto ekstra (z mleka), sél biata

Kompot wieloowocowy z porzeczka

Sktadniki: Sliwki bez pestek, mrozone, truskawki, mrozone, wisnie bez pestek, mrozone, cukier,
porzeczki czarne, mrozone




